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1)  SISTEMAS DE ROCIADORES  AUTOMÁTICOS  

 

Los sistemas de rociadores automáticos son uno de los medios más fiables para controlar 

los incendios. El porcentaje de eficacia de los sistemas de rociadores ha sido excelente 

durante más de los 100 años que llevan utilizándose. Para comprender mejor las 

posibilidades de estos sistemas, es esencial un conocimiento previo de sus componentes y 

usos.  

 

1.1) Desarrollo de los Rociadores Automáticos  

 

Los rociadores automáticos son dispositivos para distribuir automáticamente agua sobre un 

fuego, en cantidad suficiente para dominarlos.  

El agua llega a los rociadores a trav és de un sistema de tuberías, generalmente suspendidas 

del techo; los rociadores están situados a determinada distancia a lo largo de ellas. El 

orificio de los rociadores automáticos está normalmente cerrado por un disco o caperuza, 

sostenido en su sitio p or un elemento de disparo termosensible.  

Los antepasados de los rociadores automáticos fueron los sistemas de tuberías perforadas y 

los rociadores abiertos, que se instalaron en buen número de industrias entre 1.850 y 

1.880. Los sistemas no eran automático s, las aberturas de descarga de las tuberías estaban 

a menudo taponadas con herrumbres y cuerpos extraños y la distribución del agua era 

pobre.  

Los rociadores abiertos, que representan una mejora respecto a las tuberías perforadas, 

consistían en unos bulbo s metálicos o alcachofas con numerosas perforaciones, unidas a las 

tuberías con lo que se pretendía obtener una mejor distribución del agua. Este sistema era 

ligeramente superior al de tubería perforada.  

La idea de protección a base de rociadores automátic os de modo que el calor del fuego 

pusiera en acción uno o más rociadores, permitiendo la salida del agua, data de 1.860. Sin 

embargo, su aplicación práctica no comenzó hasta 1.878, cuando se instaló el primer 

rociador automático; este rociador, muy element al en comparación con los modernos, dio 

en general buenos resultados y demostró sin lugar a dudas que la protección por medio de 

estos resultaba posible y de gran valía.  

 

1.2) Ventajas de los Sistemas de Protección Mediante Rociadores Automáticos  

 

La protección por medio de rociadores automáticos ayudó al desarrollo de las prácticas 

industriales, comerciales y mercantiles modernas. Las grandes superficies, los edificios de 

gran altura, las actividades peligrosas, las altas concentraciones de medios mat eriales 

humanos, que trabajan dentro de un área de incendios determinados, etc., son factores que 

tienden a crear condiciones que serían intolerables si no existiera protección contra 

incendios fija y automática.  

Las principales ventajas las podemos resumi r en las siguientes:  

 

1-  Los rociadores automáticos son particularmente efectivos para la seguridad de la 

vida humana, ya que evitan o reducen la participación de los bomberos.  

2-  Los rociadores automáticos evitan la pérdida de vidas humanas.  

Los rociadores auto máticos, instalados y mantenidos adecuadamente, resultan de 

gran utilidad para evitar tanto la pérdida de vidas humanas como las pérdidas 

materiales.  

3-  Detectan el incendio y d an el aviso de la existencia de un fuego al mismo tiempo que 

liberan agua sobre la  zona incendiada.  
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4-  La actuación de los rociadores sobre el humo es doble: el empuje físico sobre el 

humo tiende a mantenerlo en los niveles más bajos; por otra parte, el enfriamiento 

de los humos permite una estancia más prolongada de las personas, que no s ería 

posible sin la acción de los rociadores.  

5-  El agua descargada por un sistema de rociadores automáticos instalado, produce 

menos daños que los que produciría el agua de extinción lanzada a chorro con 

mangueras por el servicio de bomberos.  

6-  Sólo lanza agua  sólo a la zona involucrada.  

Una idea errónea común es que los rociadores comienzan a descargar agua todos al 

mismo tiempo. En realidad no es así, puesto que la mayor parte de los fuegos 

quedan dominados por la acción de solamente unos pocos rociadores que  se 

encuentran en las cercanías inmediatas del foco del incendio.  

7-  La actuación de los rociadores no se ve impedida por el humo o el calor, como puede 

sucederles a los bomberos.  

8-  Los rociadores automáticos pueden aplicar agua rápida y eficazmente sobre el fo co 

del incendio.  

 

1.3) Componentes de un Sistema de Rociadores Automáticos  

 

 



   Sistemas Fijos de Protección en Base a Rociadores 
Ing. Néstor Adolfo BOTTA 

 

©Copyright por RED PROTEGER®. Derechos Reservados ς 1ª edición. Julio 2011                             7 | P á g i n a 

 
 

 
 

1.4) Tipos de Sistemas de Rociadores  

 

Existen seis clasificaciones básicas de los sistemas de rociadores automáticos. Cada tipo de 

sistema incluye la tubería necesaria para  transportar el agua desde la fuente de suministro 

hasta los rociadores sobre la tubería en la zona bajo presión.  

Los principales tipos de sistemas son:  

 

- Sistema de Tubería Húmeda:  En éstos los rociadores automáticos están acoplados a 

un sistema de tuberías que contienen en todo momento agua a presión. Cuando se 

declara un incendio, los rociadores se activan mediante calor y el agua fluye a través de 

ellos inmediatamente.  

- Sistema de  Tubería Seca Normales:  Los sistemas de tubería seca normales tienen los 

rociadores acoplados a una tubería que contiene aire o nitrógeno a presión. Cuando el 

calor del fuego abre un rociador, se reduce la presi·n, se abre una ñv§lvula de tuber²a 
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secaò por la presión del agua y el agua fluye a través de todos los rociadores que se 

hayan abierto.  

- Sistemas de Acción Previa:  Los sistemas de acción previa son sistemas de tubería 

seca en los que el aire puede estar o no a presión. Cuando se declara un incendio, un 

dispositivo detector o suplementario, situado en la zona protegida, entra en acción, 

abriendo la válvula que permite el paso del agua hacia el sistema de tuberías y su 

descarga a través de los rociadores automáticos que se hayan abierto por el calor 

pro ducido por el fuego.  

- Sistema de Inundación Total:  Estos sistemas son similares a los de acción previa, 

excepto que todos los rociadores están constantemente abiertos. Cuando el calor del 

fuego activa el detector, el agua fluye hacia los rociadores y se des carga a través de 

todos ellos, produciendo una inundación total en la zona protegida.  

 

1. 5 ) Sistemas de Rociadores de Tubería Mojada o Húmeda 1  

 

1.5.1) Descripción  

 

Un Sistema de Rociadores Automáticos de Tubería Mojada,  es un sistema fijo de Protección 

con tra Incendios  que utiliza tuberías llenas de agua a presión, alimentadas  desde un 

abastecimiento fiable. Se utilizan cabezas  rociadoras que de forma automática se abren por 

la acción  del calor, y están situadas y espaciadas de acuerdo a Normas,  Reglas Técn icas o 

Códigos de Diseño, reconocidos  para la realización de este tipo de instalaciones. Una vez  

que se han actuado los rociadores, el agua se descarga  sobre un área determinada para 

controlar o extinguir el  incendio. Al fluir el agua por el sistema de tuberías, se  activa un 

alarma con el fin indicar que el sistema está en  operación. Solamente se actúan los 

rociadores situados  sobre el área de fuego o en zonas adyacentes, por lo que  se reducen al 

mínimo los daños producidos por el agua.  

 

1.5.2) Aplicacio nes  

 

Un Sistema de Rociadores de Tubería Mojada puede instalarse  en cualquier zona no 

expuesta al riesgo de heladas,  con el fin de proteger de los efectos del incendio a la  

estructura, el contenido y/o las personas.  

Donde estén expuestos a temperaturas inf eriores a la de congelación, inclusive durante 

breves períodos, no pueden emplearse los sistemas ordinarios de tubería mojada, puesto 

que el sistema contiene agua a presión en todo momento. Existen dos métodos aceptados 

para mantener la protección por medi o de rociadores en tales circunstancias. Uno consiste 

en emplear los sistemas en que el agua solamente entre a los rociadores al activarse las 

válvulas de control (de tubería seca, de acción previa, etc.) y el otro método consiste en el 

empleo de una soluc ión anticongelante en una parte del sistema de tubería húmeda.  

 

1.5.3) Operación  

 

En condiciones normales de operación las tuberías de  agua están llenas de agua. Cuando se 

produce un incendio,  el calor generado provoca la actuación de los rociador es de la zona del 

incendio  lo que permite que fluya el agua.  La clapeta de la  válvula de alarma se abre por la 

diferencia de presión  del agua  y esta fluye por las cañerías hacia los rociadores abiertos, 

simultáneamente el agua pasa a la cámara de retardo en mayor  cantidad que puede salir 

por su orificio de drenaje,  llenándola y seguidamente activa los dispositivos de alarma.  Las 

alarmas permanecen activas hasta que manualmente  se corta el paso del agua.  

 

                                                 
1 Fuente: The Viking Corporation (www.vikingcorp.com). 

http://www.vikingcorp.com/
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